
たけのこだよりたけのこだより
令和６年１１月２９日

やっと秋が来たなあと思ったのもつかぬ間、あっという間に冬がやってきた感じがします。子どもの
森も一気に枯葉のじゅうたんに覆われました。
今、子どもたちはクリスマスやお正月に向けての作品づくりをしています。はさみやのりを使ったり、

絵の具を使ったり、小さな穴にひもを通したりして、子どもたち一人ひとりの支援計画に添って支援し
ながら進めています。それぞれ味のある作品ができつつあります。出来上がりが楽しみです。
１４日（土）のクリスマス会に向けて、毎日「あわてんぼうのサンタクロース」を踊っています。当

日はサンタさんも来てくれます。職員の出し物もあります。（現在必死に練習中！）詳細は、裏面と
配布するプログラムに載せていますので、お読みください。楽しい時間にしたいと思っており
ます。
また今月は、保護者の皆様にたけのこの「評価アンケート」を実施いたします。ご家族とお

子様に安心して通所していただき、質の高い児童発達支援を提供できるよう行うものです。そ
の結果を受け、保護者の皆様やお子様とたけのこ職員との信頼関係がさらに深まるよう改善を
図ってまいりたいと思っています。詳細は配布するアンケート用紙をお読みいただき、ご回答
ください。よろしくお願いいたします。
２０２４年も大変お世話になりました。新しい年が皆様にとっても私たちにとっても、さら

に素敵な年となりますように。良い年をお迎えください。

《１２月のカレンダー》
月 火 水 木 金 土

１２／２ ３ ４ ５ ６ ７

９ １０ １１ １２ １３ １４
誕生日会（ピンク組） 避難訓練 避難訓練 クリスマス会

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１
誕生日会（あお組）

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８
岡本学園５０周年 冬休み
記念式典のため休所 （～１／７まで）

３０ ３１ ２０２５.１／１ ２ ３ ４
元 日

※１４日（土）のクリスマス会は親子参加の行事です。なお、クリスマス会の振替休日はありません。
１６日（月）は通常通り開所いたします。

※１２月２６日（木）～１月７日（火）はたけのこは休所日（冬休み）となります。

公認心理師の島貫 瞳に １１月２７日（水）

男の子が産まれました！
あお組担当保育士の沢井絵里香は

１２月３０日より産前休暇に入りま
産後休暇中の島貫の相談はお休みとなります。この す。１月よりあお組には主任保育士

期間は岡本学園副理事長（子育て支援教育カウンセラー）の岡本めぐみ 山野辺愛子を産休補助として配置い
がメール相談を行います。 たします。

heiyo@okamoto-gakuen.com
もちろん直接たけのこ職員との相談もできます。



《２０２５.１月の主な行事予定》
８日（水） 始 業 日 １７日（金） 誕生日会（あお組）

１３日（月） 成 人 の 日 ２０日（月）～２４日（金） ※電車体験（ピンク組）

１４日（火）・１５日（水） 誕生日会（ピンク組） ２７日（月）・２９日（水）・３０日（木） 避 難 訓 練

※ ２０日の週に「電車体験」（ピンク組）を計画しています。公共交通機関を使って、社会に出た時のマ
ナーを学ぶことをねらいとしています。詳細は後日お知らせいたします。なお、あお組は３月に予定し
ています。

クリスマス会のお知らせ １２／１４（土）

クリスマスに親しみを持ち、楽しむこと、お友だちや先生たちと楽しい気持ちを共有することを
ねらいにクリスマス会を計画しました。１時間ほどですが楽しい時間になればうれしいです。

《日 時》 令和６年１２月１４日（土） 《あお組（年少）》 ９：３０～１０：３０
《ピンク組（年中長）》１１：００～１２：００

《参加者》 園児１名につき保護者１名（未就学児可・小学生以上不可）
《内 容》 配布したプログラムでご確認ください。
《持ち物》 水筒・タオル・保護者の方はスリッパと座布団（床に座るので必要な方はお持ちください）
《服 装》 自由です。親子リトミックがあるので、動きやすい服装でおいでください。
《参 加》 自由です。クリスマス会の振替休日はありません。１６日（月）通常通り開所です。
●駐車場が足りませんので、なるべく電車やバス、自転車等でお越し下さい。

●当日欠席される方は、事前にお知らせください。

《この日に他の事業所に通所予定の方へ》
同じ日に２つの事業所に通うことはできません。
どちらかの事業所を選び、登所してください。

たけのこの森を歩いていると、“コーン、コーン、カサッ”とどんぐりの落ちてくる音が聞
こえ、足元には“カサッ、カサッ”とたくさんの落ち葉が心地よい音を奏でています。寒く
なってきたもののホールでの自由遊びや基礎運動の後などは、子ども達から「暑い！！」の
声が聞かれ、肌着を脱いだり、薄手の長袖に着替えるなどして調整しています。
今年度も８カ月が過ぎました。４月当初の子ども達の様子と比べると「自分で身支度が出

来るようになった」「話しを聞く時に姿勢を正して、前を向けるようになった」「返事の声が
大きくなった」「クラスの友だちに関心を持てるようになった」「基礎運動を楽しめるように
なった」など、他にもたくさんの成長が見られ、感慨深く感じています。これからもどのよ
うな援助をしたら、個々の課題が達成されるのか、試行錯誤を重ねて行きたいと思います。
寒さが厳しくなってきますので、栄養、睡眠を十分にとり、毎日元気よく過ごせるよう、

心がけていきたいものですね。
保育士 鞠子 寿江


