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走れ新緑の風のなかを

子ども達の大きな歓声が園庭の鯉のぼりをさらに元気に泳がしているようです。

さて、本年度より平和台幼稚園ではかけっこ教室の導入をしました。（年長組・年中

組各３回）走ることはすべてのスポーツの基本です。走りを習得することで運動の可

能性をさらに広げることは言うまでもありません。流山ホークアイから志村コーチを

派遣していただき、４月２１日からこの教室が始まっています。ここに志村コーチを紹

介します。

流山ホークアイ 志村 好美コーチ プロフィール
◇ 氏名 志村 好美（しむら よしみ）

◇ 学歴 学校法人堀越学園 堀越高等学校 卒業

◇ 資格 幼稚園教諭二種免許状

◇ 競技歴

・中学1年：走幅跳 関東大会出場
・中学2年：100m 関東大会出場
・中学3年：100m 関東大会出場
・高校1年：100m インターハイ出場
・高校2年：
－走幅跳 インターハイ優勝／アジアジュニア大会6位
－100m・200m インターハイ出場

◇ 自己ベスト

・100m：12秒08
・走幅跳：5m96

自己紹介
こんにちは。志村好美（しむら よしみ）と申します。

私は幼いころから「走ること」が大好きで、中学・高校時代には全国大会やアジア大会での経験

を重ねてきました。競技引退後は幼稚園教諭の資格を取得し、中学校での外部指導を経て、現在

は流山・松戸・大宮にて「かけっこ教室」の講師を務めています。

子どもたちが安心して運動を楽しめるよう、発達段階に合わせた安全な指導を心がけていま

す。走ることの楽しさや、体の使い方を学ぶことで、自分に自信を持てるように、お友達との関わ

りを通じて協調性が育まれる場になれば嬉しいです。

一人ひとりの個性を大切にしながら、笑顔あふれる教室づくりを目指してまいります。どうぞよ

ろしくお願いいたします。

志村コーチとともに新緑の風のなかを駆け抜けましょう。

http://www.okamoto-gakuen.com


ピーマン･トマト

個人持ちとして年長組はピーマンの鉢植えを年中組はミニ

トマトを鉢植えにして持ち帰りますので、親子で育ててください。

もちろん出来たピーマンやトマトはご家庭で食べてください。

これらの作業には発見と感動があります。

田植え

田植えには田んぼを耕して水を入れたところに稲の苗を

植えます。これは稲がどの雑草よりも早く成長し、雑草に邪魔

されること無くすくすくと成長するように促す方法で弥生時代

より営まれた素晴らしい知恵と技術で弥生の人々に尊敬の念さ

え抱きます。水を入れることでそこに生えてくる雑草の種類も

限定され、水中に生きる動物たちがそれを後押しします。

世界中には主食となる作物は数ありますが、田植えによって

得られたお米は最も美味しい主食と言われています。

柏餅

明日、２日に鯉のぼりあげとともに柏餅を食べます。

柏餅がいつ頃から食べられていたかはわかりませんが、この餅を

包んでいる柏の葉はその昔から縁起物として珍重されていた

ようです。この柏の木は冬になると葉を枯らしますが、落ちません。

寒い冬の間枯れ葉を付けたまま春を迎え、新芽が出てきた

ところ枯れた葉をポロリと落とします。次の代につなぐという

意味で縁起の良い葉ということです。自然の移ろいを感じその

めぐみに感謝しつつ子育てを楽しみましょう。



見守り

本園では子どもたちの登園時に近所のお爺さんが見守りの

一環として挨拶を一緒にしております。平和台５丁目に在住の

山中おじいちゃんは昭和６年生まれ現在９４才です。

現役時代は都内で印刷業を営み、一男一女のお子様を育て上げ

ました。趣味は三味線と卓球ですが、卓球は高齢を理由に８８才

で引退しました。そのときの卓球のボールを１００個ほどいただき

子ども達が遊んでいます。 今はご長男夫婦と一緒に住まわれ、

一日おきに食品スーパーに朝の買い出しが楽しみおの一つと

おっしゃっております。その買い物の途中に平和台幼稚園があり、

食品スーパーオープンまでの間をその時間に充てています。

これからも、行事などの見学にお誘いしています。このことに

ご理解いただけますようお願いします。

園 長



5月お知らせ

年間行事予定変更について

○年少組入園写真撮影の日程が変更しました。

5月21日（水）→5月14日（水）

よろしくお願いします。

茶話会

○園長とお茶を飲む会です。子育てについてなど

普段思っていることを話し合いましょう。

５月19日（月）１０時より１１時３０分まで幼稚園

会議室にてマグカップをお持ちください。

参加される方は平和台幼稚園（０４－７１５８－５６１７）

までお電話ください。 お気軽にお越しください。

ボランティア活動

○社会福祉法人、千葉県視覚障害者福祉協会からの

依頼により本園でもこの活動に協力し、思いやりの

輪を広げようと考え収集ボランティアをしています。

書き損じハガキ、未使用テレホンカード、未使用切手

を寄附していただける方は、随時お子さんに持たせて

ください。お手数ですが協力をお願いいたします。


